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1. Beratung   gehört in die Verantwortung und zum Alltag jeder Lehrkraft. Sie kann nicht isoliert
vom Unterricht und den allgemeinen Aufgaben der Schule gesehen werden.
In diesem Rahmen findet Beratung sowohl in spontanen, informellen als auch in 
strukturierten, geplanten Gesprächen statt.
Ergänzend dazu gibt es an der KOGS Heinrichstraße unterschiedliche anlassbezogene 
schulinterne und außerschulische Beratungsangebote (s. Kap. 3 und 4).

2. Für alle Tätigkeiten im Rahmen der Beratung gelten folgende Grundsätze:  
a) Beratung unterliegt der Verschwiegenheit.
b) Beratung ist als Angebot zu verstehen, das freiwillig angenommen werden kann.
c) Beratung sollte den Ratsuchenden helfen, ihre Situation zu überdenken, 

Entscheidungen zu treffen, und gemeinsam mit dem Beratendem Maßnahmen zur 
Lösung des Problems zu entwickeln.

d) Beratung kann und sollte keine Lösungen vorgeben.
e) Beratung ist Hilfe zur Selbsthilfe.

3. Das Kollegium der KOGS Heinrichstraße wird in seiner Beratungstätigkeit unterstützt  
durch
a) die Schulsozialarbeiterin,
b) die Beratungslehrkraft,
c) die Förderschullehrkraft,
d) die Schulleitung,
e) das Seniors-in-School-Team,
f) Externe Einrichtungen (siehe Anlage)
g) Darüber hinaus kooperiert die KOGS Heinrichstraße mit
- der Schulpsychologie im RLSB Braunschweig, Frau Dushe,

- dem Fachbereiche Kinder, Jugend und Familie der Stadt Braunschweig,

- dem Gesundheitsamt der Stadt Braunschweig,

- dem Sozialpädiatrischen Zentrum, Klinikum Braunschweig,

- der Polizeistation Querum, Jugendsachbearbeiterin,

- Mobile Dienste.

4. Schwerpunkte der Beratungsangebote und weitere Informations- und   
Kontaktmöglichkeiten zu den einzelnen Beratungsbereichen:

a) Schulsozialarbeit:
- Beratung für Schülerinnen und Schüler, Erziehungsberechtigte sowie Kolleginnen und    
Kollegen
- Klassen- und Konzentrationstraining
- Präventionsangebote (Mobbing, Gewalt, Medien)
- Konfliktklärung
- Integrationshilfe
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Möglichkeit der weiteren Information über Beratungsinhalte und Kontaktmöglichkeiten über 
Elternabende sowie über das Konzept der Schulsozialarbeit auf der Schul-Homepage. 
Telefonische Erreichbarkeit unter 0531 234 292 49 oder unter 0152 25740912 sowie per 
Mail unter larina.beith@gs-heinrich.de.

b) Beratungslehrkraft:
- Beratung für Schülerinnen und Schüler, Erziehungsberechtigte sowie Kolleginnen und 
Kollegen
Beratungsschwerpunkt:

- Beratung für Schülerinnen und Schüler bei Schulunlust, Schulangst
- Beratung bei Lernproblemen
- Beratung bei Fragen zum Übergang zu den weiterführenden Schulen
- Konfliktklärung

Möglichkeit der weiteren Information über Beratungsinhalte und -zeiten sowie 
Kontaktmöglichkeiten über Vorstellung in den Klassen, über die Informationsseite der 
Beratungslehrerin auf der Schul-Homepage sowie über die Erreichbarkeit per Mail unter 
andrea.holzhaeuser@gs-heinrich.de.

c) Seniors in School (SiS):
- zusätzliche Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner durch ergänzende 
Pausenaufsicht dienstags und donnerstags,
- Gesprächsangebote dienstags und donnerstags im „Raum der guten Lösungen“ bei 
Konflikten.
Möglichkeit der weiteren Information über Beratungsinhalte und -zeiten sowie 
Kontaktmöglichkeiten über die Informationsseite der Seniors in School auf der Schul-
Homepage.

d) durch die Sonderpädagogische Grundversorgung mit der Förderschullehrkraft:
- Beratung von Eltern sowie von Kolleginnen und Kollegen bei Auffälligkeiten in der Lern- 
und/oder Persönlichkeitsentwicklung,
- Unterstützung und Differenzierung im Unterricht,
- Durchführung erster Diagnosen.
Möglichkeit der weiteren Information über Beratungsinhalte sowie Kontaktmöglichkeiten 
über die Informationsseite der Sonderpädagogischen Grundversorgung auf der Schul-
Homepage sowie über die Erreichbarkeit telefonisch unter 0151 685 865 88 und per Mail 
unter saskia.mattern@gs-heinrich.de.

Weiteres Informationsmaterial: Zu den oben genannten Beratungsangeboten gibt es für 
die Hand der Kinder einen Überblicks-Aushang für jeden Klassenraum.
Für die Eltern gibt es ein Info-Blatt „Beratungsangebot an der KOGS Heinrichstraße“ auf 
der Homepage. (Siehe Anlage)

Kollegiumsintern finden regelmäßige Beratungsdienstbesprechungen statt.
Außerdem gibt es auf Gesamtkonferenzen einen Kurzbericht über die Arbeitsschwerpunkte 
in den verschiedenen Beratungsbereichen.



Beratungskonzept KOGS Heinrichstraße        Stand Mai 2025

3

Intern werden anlassbezogen Pädagogische Runden einberufen, in denen eine 
Abstimmung über Zuständigkeiten und Maßnahmen erfolgen kann

5. Grenzen der Beratung:  
a) Schulische Beratung übernimmt nicht die Aufgaben von Klassenlehrkräften und 
Fachlehrkräften. Sie beachtet die Verantwortungsstruktur im Kollegium. (Siehe 6.)
b) Beratung in der Schule ersetzt keine Fachberatung oder Therapie.
c) Beratung übernimmt nicht die Verantwortung anderer (z.B. von Eltern, Lehrkräften, 
Therapeutinnen und Therapeuten)
d) Beratung gibt keine Lösungen vor, sondern muss verstanden werden als Hilfe zur 
Selbsthilfe.

6. Feststehende Anlässe für Elternberatungen:  

Wer? Jahrgang 0 Jahrgang 1 Jahrgang 2 Jahrgang 3 Jahrgang 4

Förder-
schul-
lehrkraft

- Pädagogische 
Überprüfung und 
Beratung im 
Hinblick auf die 
Einschulung bzw. 
Rückstellung von 
Kindern mit 
zweifelhafter 
Schulfähigkeit
- Pädagogische 
Überprüfung und 
Beratung zur 
Einschulung von 
Kann-Kindern
- Erstellung von 
Fördergutachten 
inkl. Beratung über
den Schulort

- Eingangs-
diagnostik und 
Beobachtung
- bei Bedarf 
entsprechende 
Beratung der 
Lehrkräfte 
und/oder Eltern 
hinsichtlich 
Fördermaß-
nahmen und 
außerschulischer 
Anlaufstellen

- Erstellung von Fördergutachten inkl. Beratung über den 
Schulort
- Durchführung erster Diagnostiken und Beratung der 
Lehrkräfte und/oder Eltern hinsichtlich Fördermaßnahmen und
außerschulischer Anlaufstellen
- Beratung von Lehrkräften hinsichtlich 
Differenzierungsmaßnahmen im Unterricht
- Kooperation mit den Mobilen Diensten zur Erweiterung des 
Beratungsspektrums

Klassen-
lehrkräfte/ 
Fach-
lehrkräfte

Elternsprechtag 
Nov.

Elternsprechtag 
Nov.

Elternsprechtag 
Nov.

1. Beratungsgespräch 
Nov. und 2. Beratungs-
gespräch bei Bedarf 
März/April zum  
Übergang zur 
weiterführenden Schule

- Information an Eltern 
zu den weiterführenden 
Schulen
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Klassen-
lehrkräfte/
Fach-
lehrkräfte

Jeweils nach 
Bedarf 
Elterngespräche 
in Präsenz oder 
telefonisch sowie 
Austausch per 
Mail

Jeweils nach 
Bedarf 
Elterngespräche 
in Präsenz oder 
telefonisch sowie
Austausch per 
Mail

Jeweils nach 
Bedarf 
Elterngespräche
in Präsenz oder 
telefonisch 
sowie Austausch
per Mail

Jeweils nach Bedarf 
Elterngespräche in 
Präsenz oder telefonisch
sowie Austausch per 
Mail

Beratungs-
lehrkraft

- Einzelberatung 
bei Bedarf zu 
schulischen 
Problemen in den 
Bereichen Lernen, 
Schulangst, 
Bildungsperspektiv
en

- Einzelberatung 
bei Bedarf zu 
schulischen 
Problemen in den
Bereichen 
Lernen, 
Schulangst, 
Bildungsperspekti
ven

- Einzelberatung 
bei Bedarf zu 
schulischen 
Problemen in 
den Bereichen 
Lernen, 
Schulangst, 
Bildungsperspekt
iven

- Einzelberatung
bei Bedarf zu 
schulischen 
Problemen in 
den Bereichen 
Lernen, 
Schulangst, 
Übergang zur 
weiterführenden 
Schule

- Einzelberatung bei 
Bedarf zu schulischen 
Problemen in den 
Bereichen Lernen, 
Schulangst, Übergang 
zur weiterführenden 
Schule

SiS Konfliktlösungsangebote bei Pausenkonflikten, Konflikten im Unterricht

7. Möglichkeiten der Evaluation:  
- Selbstreflexion
- Austausch/Rückmeldung/Feedback von Personen, die Beratung wahrgenommen haben
- Auswertung in den Dienstbesprechungen des Beratungsteams

Anlagen:
- Aushang Klassenräume „Beratungsangebot der KOGS Heinrichstraße“
- Informationsblatt für Eltern „Beratungsangebot an der KOGS Heinrichstraße“ auf der 
Homepage
- Liste mit externen Beratungsmöglichkeiten für beratende Lehrkräfte (s.o)

Bemerkung: Dieses Konzept ist als Prozess zu verstehen und bedarf somit der ständigen 
Anpassung an die Bedürfnisse unserer Schule.

Andrea Holzhäuser (Beratungslehrerin)


